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Al via la nuova edizione dell’Antigua Carnival, il più grande festival 

estivo dei Caraibi.  

Dal 25 luglio al 6 agosto, l’isola di Antigua verrà conquistata da un turbine di colori e 

ritmi caraibici. I festeggiamenti del celebre Carnevale sono un’occasione unica per 

scoprire l’anima più vivace della destinazione. 
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Milano, 18 giugno 2024 – L’attesa è finita: dal 25 luglio al 6 agosto nel paradiso delle 

isole gemelle torna l’Antigua Carnival 2024, il più grande festival estivo dei Caraibi, 

nonché uno degli appuntamenti più importanti dell’anno.  

L’inizio del Carnevale segna il culmine di una lunga stagione di eventi capitanati dalla 

Antigua Sailing Week di fine aprile. A seguire si è tenuta la seconda edizione 

dell’Antigua Restaurant Week: la manifestazione ha animato la destinazione svelando 

la sua autentica offerta gastronomica, per poi cedere il posto allo sport con la Run in 

Paradise, la maratona su uno dei percorsi panoramici tra i più belli al mondo.  

In occasione dei festeggiamenti dell’Antigua Carnival, le strade della capitale St. 

John e la zona dell’Antigua Recreation Ground si animano di colori sgargianti, 

maschere e costumi variopinti indossati dalla popolazione locale, che sfila a ritmo di 

musica calypso e steelband. Il carnevale rappresenta un’esperienza che unisce 

tradizione e modernità in un vortice di festa e allegria che coinvolge abitanti e 

visitatori desiderosi di immergersi nella cultura vibrante di quest'isola caraibica.  
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Questo evento, nato nell’epoca coloniale, è legato alla storia dell'isola e celebra 

l'emancipazione dalla schiavitù risalente al 1° agosto 1834, rappresentando una vera 

e propria festa della libertà che negli anni è divenuta una tradizione unica nel suo 

genere. 

Il culmine dei festeggiamenti si raggiunge il primo lunedì d’agosto quando, alle 

quattro del mattino, i fuochi si accendono e comincia il “J'ouvert” morning, in cui tutti 

si riuniscono per le strade della capitale formando un gigantesco serpentone 

danzante. 

Durante i tredici giorni di festeggiamenti, i visitatori potranno partecipare a una serie 

di eventi eclettici, tra cui il concorso Party Monarch e Calypso Monarch dei 

Calypsonians, la spettacolare Parade of Bands, la Queen of Carnival, il Mr and Mrs 

Teenage Pageant, il Jaycees Queen's Show e l’Emancipation Watch Night. Questi 

eventi principali saranno accompagnati da una serie di festeggiamenti minori, 

concerti locali, fiere gastronomiche e spettacoli culturali, garantendo un'esperienza 

coinvolgente per tutti i partecipanti. 

Quest'anno, per celebrare il Carnevale, l'Antigua and Barbuda Tourism Authority ha 

lanciato la campagna “Be Here” Carnival, pensata per invitare i visitatori a vivere 

l'esperienza unica del Carnevale di Antigua. 

"Abbiamo lanciato la nostra campagna “Be Here” per il Carnevale," ha dichiarato 

Cherrie Osborne, Direttore del Turismo per UK e Europa dell'Antigua and Barbuda 

Tourism Authority (ABTA). "Siamo entusiasti di condividere le novità di Antigua e 

Barbuda e incoraggiare le persone a visitare la nostra destinazione." 

"Il video del carnevale “Be Here”, accompagnato dalla musica dell'artista soca 

Ricardo Drue, “Ah Love It Here”, mostra le nostre vivaci feste e la nostra bellissima 

destinazione. Dimostra perché le persone devono essere qui in estate per il carnevale 

di Antigua, che propone tredici giorni non-stop di festeggiamenti, costumi mozzafiato,  
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musica pulsante e persone calde e amichevoli," ha detto Osborne. 

Visitare le due isole gemelle di Antigua e Barbuda durante questo magico periodo è 

un’occasione imperdibile per scoprire la sua anima più autentica e vivere a pieno la 

destinazione grazie alle numerose attività che ha da offrire. Dalle 365 spiagge, 

idealmente una per ogni giorno dell’anno, al più antico sito storico dell’isola, il 

Nelson’s Dockyard, porto e cantiere navale della marina militare inglese che oggi è 

diventato patrimonio UNESCO, fino a provare l’esperienza di nuotare con le razze a 

Stingray city e godere di un tramonto mozzafiato nel punto panoramico dello Shirley 

Heights Lookout. 

Durante il soggiorno non può mancare un’escursione nella vicina Barbuda, molto 

diversa dalla festaiola Antigua, ma ugualmente imperdibile. Più tranquilla e bucolica, 

offre ai turisti un’esperienza rilassante tra le sue spiagge di sabbia bianca e rosa, 

acque cristalline e un patrimonio naturale suggestivo. Per gli amanti della natura, non 

può mancare un’escursione al Santuario delle Fregate, un’area protetta nella quale 

si possono avvistare gli esemplari di questi uccelli dal gozzo rosso che nidificano sulle 

mangrovie. 

Per tutte le informazioni sul Carnevale di Antigua è possibile visitare il sito 

https://www.visitantiguabarbuda.com/carnival. 

Per rimanere aggiornati su tutte le novità sulla destinazione sono disponibili le pagine 

social di Antigua e Barbuda Tourism Authority su Facebook e Instagram.  

### 

ANTIGUA AND BARBUDA TOURISM AUTHORITY   

L’Antigua & Barbuda Tourism Authority è un organismo statutario dedicato allo sviluppo del potenziale 

turistico di Antigua e Barbuda attraverso la promozione dello stato insulare composto da isole gemelle 

come destinazione turistica unica e di qualità, con l'obiettivo generale di aumentare gli arrivi di visitatori 

garantendo una crescita economica sostenibile. Antigua e Barbuda Tourism Authority ha sede a St. 

John's Antigua, dove si trova la direzione marketing. L'Autorità ha tre uffici all'estero in Regno Unito, Stati 

Uniti e Canada. 
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ANTIGUA E BARBUDA  

Antigua (pronunciato An-tee'ga) e Barbuda (Bar-byew'da) si trovano nel cuore del Mar dei Caraibi. Le 

paradisiache isole gemelle offrono ai visitatori due esperienze uniche e distinte, temperature ideali tutto 

l'anno, una ricca storia, una cultura vibrante, escursioni esaltanti, resort premiati, cucina appetitosa e 

365 splendide spiagge di sabbia rosa e bianca: una per ogni giorno dell'anno. La più grande delle Isole 

Sottovento di lingua inglese, Antigua è un’isola di ca.280 kmq con una ricca storia e una topografia 

spettacolare in grado di offrire una grande varietà di opportunità turistiche popolari. Il Nelson's Dockyard, 

unico esempio rimasto di forte georgiano, è stato inserito nel Patrimonio Mondiale UNESCO ed è forse il 

monumento più famoso dell’isola. Il calendario degli eventi turistici di Antigua include la prestigiosa 

Antigua Sailing Week, l’Antigua Classic Yacht Regatta e l'annuale Carnevale di Antigua; conosciuto 

come il più grande festival estivo dei Caraibi. Barbuda, isola sorella minore di Antigua, è l'ultimo rifugio 

delle celebrità. L'isola si trova a ca.43 km a nord-est di Antigua ed a soli 15 minuti di aereo. Barbuda è 

nota per il suo tratto incontaminato di ca. 18 km di spiaggia di sabbia rosa e per essere la sede del più 

grande santuario di fregate nell'emisfero occidentale.  

 

È possibile avere informazioni su Antigua & Barbuda su: www.visitantguabarbuda.com  

e seguire l’ente sui social 

Twitter: http://twitter.com/antiguabarbuda 

Facebook: www.facebook.com/antiguabarbuda 

Instagram: www.instagram.com/AntiguaandBarbuda 

 

Antigua and Barbuda Images: aandbtourism.fotoseeker.com   
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