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5 motivi imperdibili per visitare Antigua e Barbuda nel 2024

Le isole gemelle sono pronte ad accogliere il nuovo anno con tante esperienze
straordinarie, dove l'ospitalita calorosa si infreccia con paesaggi da sogno, offrendo
ai visitatori un viaggio indimenticabile
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(Photo courtesy: Antigua & Barbuda Tourism Authority)

Milano, 18 gennaio 2024 — Le pittoresche Isole Gemelle di Antigua e Barbuda, gioielli
nascosti nel cuore dei Caraibi, sono sicuramente una destinazione da non perdere
nel 2024. Con spettacolari spiagge di sabbia bianca, mare blu, paesaggi meravigliosi
e tante afttivita da svolgere sotto il sole, ecco 5 ragioni per prenotare un viaggio verso
questo angolo di paradiso.

1. Spiagge incantevoli - Le isole vantano complessivamente 365 splendide
spiagge, idealmente una per ogni giorno dellanno. Tra le piu incantevoli
spiccano Palmetto Point e Low Bay, due delle piu celebri spiagge rosa di
Barbuda, il cui colore € dovuto a micro conchigliette che in base alla corrente

del mare si depositano sul bagnasciuga.
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2. Fare untourin E- bike - Con il vento fresco degli alisei e le numerose attrazioni
da scoprire, i visitatori che desiderano un'esperienza rilassante in bicicletta
possono optare per un tour in e-bike, perfetto per rallentare e godersi |l
paesaggio. Cisono sei percorsi tra cui scegliere, che permettono di ammirare
la storia, gli scorci panoramici e le spiagge del Paese. Si pud pedalare a nord
per la spiaggia di Jabberwock, a sud lungo Fig Tree Drive, a est per i due mulini
di Betty's Hope e I'arco naturale Devil's Bridge, o a ovest per lo storico Fort
Barrington. | visitatori possono anche intraprendere un tour storico della citta di
St. John's con una sosta a Fort James o dirigersi verso English Harbour per

esplorare i siti di Antigua dichiarati Patrimonio dell'Umanita dal'UNESCO.

3. Godere un tramonto indimenticabile a suon di musica - | framonti di Anfigua e
Barbuda sono tutti emozionanti, ma c’'e un posto speciale dove guardare il

calare del sole con una vista unica. Lo Shirley Heights Lookout € un punto

panoramico che regala ai visitatori una vista privilegiata del Nelson's
Dockyard, una delle immagini simbolo di Antigua. | piu festaioli ogni giovedi e
domenica qui possono unirsi alla festa piu longeva dei Caraibi, o Shirley
Heights Sunset Party and BBQ. Un grande party dove aspettare il framonto
accompagnati dalla musica delle steelband locali, uno speciale barbecue e

le bancarelle degli artigiani che vendono i loro prodotti.

4. Immergersi nella gastronomia tipica - Classificato 5/5 su TripAdvisor con 5
Certificati di Eccellenza e la rara designazione Hall of Fame di TripAdvisor,

Nicole’s Table propone diversi corsi di cucina per immergersi nella deliziosa

cucina caraibica. Non c’é niente di meglio che la Rum Cooking Class, durante
la quale i partecipanti hanno I'opportunitad di conoscere la storia e
I'importanza del celebre liquore nei caraibi, per poi passare alla degustazione

di cinque varietd dal sapore unico e creare insieme degli oftimi piatti
|
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utilizzando un Rum antiguano come ingrediente chiave. Le lezioni si svolgono
in una suggestiva casa caraibica eco-friendly, offrendo ai visitatori un

ambiente autentico e un'atmosfera rilassata.

5. Tuffarsi nel meraviglioso mondo marino di Barbuda - L'esplorazione
dellincantevole Palaster Reef € un’esperienza di snorkeling senza pari per
scoprire la meravigliosa barriera corallina. Situata appena al largo della costa
dellisola, la barriera € composta da pietra calcarea dal caratteristico colore
bianco, creando un suggestivo contrasto con le acque turchesi circostanti. Gli
appassionati di snorkeling e immersioni pofranno avventurarsi in questa
meraviglia sottomarina e scoprire un mondo di coralli, pesci tropicali dai colori

vivaci e altre affascinanti creature marine.

Per maggiori informazioni su Antigua & Barbuda & possibile visitare il sito:

https://www.visitantiguabarbuda.com/

Per rimanere aggiornati su tutte le novita della destinazione sono disponibili le pagine

social di Antigua e Barbuda Tourism Authority su Facebook e Instagram.
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ANTIGUA AND BARBUDA TOURISM AUTHORITY

L'Antigua & Barbuda Tourism Authority € un organismo statutario dedicato allo sviluppo del potenziale
turistico di Anfigua e Barbuda aftraverso la promozione dello stato insulare composto da isole gemelle
come destinazione turistica unica e di qualitd, con l'obiettivo generale di aumentare gli arrivi di visitatori
garantendo una crescita economica sostenibile. Antigua e Barbuda Tourism Authority ha sede a St.
John's Antigua, dove si trova la direzione marketing. L'Autoritd ha tre uffici all'estero in Regno Unito, Stati
Uniti e Canada.

ANTIGUA E BARBUDA

Antigua (pronunciato An-tee'ga) e Barbuda (Bar-byew'da) si trovano nel cuore del Mar dei Caraibi. Le
paradisiache isole gemelle offrono ai visitatori due esperienze uniche e distinte, temperature ideali tutto
I'anno, una ricca storia, una cultura vibrante, escursioni esaltanti, resort premiati, cucina appetitosa e
365 splendide spiagge di sabbia rosa e bianca: una per ogni giorno dell'anno. La piu grande delle Isole
Sottovento di lingua inglese, Antigua & un'isola di ca.280 kmg con una ricca storia e una topografia
spettacolare in grado di offrire una grande varietd di opportunitd turistiche popolari. Il Nelson's Dockyard,
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unico esempio rimasto di forte georgiano, & stato inserito nel Patrimonio Mondiale UNESCO ed é forse il
monumento pit famoso dell'isola. Il calendario degli eventi turistici di Antigua include la prestigiosa
Antigua Sailing Week, I'Antigua Classic Yacht Regatta e I'annuale Carnevale di Antigua; conosciuto
come il piu grande festival estivo dei Caraibi. Barbuda, isola sorella minore di Antigua, & l'ultimo rifugio
delle celebritd. L'isola si frova a ca.43 km a nord-est di Antigua ed a soli 15 minuti di aereo. Barbuda e
nota per il suo tratto incontaminato di ca. 18 km di spiaggia di sabbia rosa e per essere la sede del piu
grande santuario di fregate nellemisfero occidentale.

E possibile avere informazioni su Antigua & Barbuda su: www.visitantguabarbuda.com
e seguire I'ente sui social

Twitter: http://twitter.com/antiguabarbuda

Facebook: www.facebook.com/antiguabarbuda

Instagram: www.instagram.com/AntiguaandBarbuda

Antigua and Barbuda Images: aandbtourism.fotoseeker.com
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